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Querido Dios, cuida por 

favor, 

de todos los que quiero. 

Protege a las personas 

que me quieren 

y me cuidan, y haz que  

siempre sean felices. 

 

 
Escribe aquí una oración en la que aparezcan las 

personas a las que quieres y pidiendo a Jesús algo para 

cada una que tu sabes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jesús,                                                                                              1 

enséñanos a rezar mejor. 

A veces me cuesta comunicarme 

contigo. 

No encuentro las palabras, no se que 

decir. 

Ayúdame a rezar. 

Quiero hacer un rato de silencio 

para que tú me puedas hablar al corazón. 

Quiero sentirte a mi lado. 

Quiero contarte lo que me pasa y las cosas que vivo. 

Me quiero poner en tus manos, Jesús, 

para aprender a dar gracias, a pedir perdón, 

a pedirte lo que necesito. 

Háblame, Señor, 

que estoy dispuesto a escucharte. 

¡Que así sea, Señor! 

 

Escribe aquí que te gustaría decirle ahora a Jesús: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



Invéntate una oración dando gracias: 

Jesús te quiero dar las Gracias por….. 
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Gracias, Dios mío, por el amor.                                             

Por los abrazos y caricias. 

Por los besos y sonrisas. 

Por los juegos y juguetes. 

Porque alguien me consuela 

cuando lloro. 

Porque alguien me ayuda 

y me da de comer. 

Porque alguien estará siempre cerca de mí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Querido Dios:                                                                11 

            Gracias porque eres mi amigo y  

porque siempre puedo hablar contigo. 

Yo soy pequeño, pero tú eres un Dios grande y 

fuerte, 

tú me sostienes y me guardas 

porque me quieres. 

 

Ahora voy a contar porque Jesús en mi amigo 
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Dios mío, gracias por mis amigos. 

Gracias por la alegría,  

por la risa y por los juegos divertidos. 

Ayúdame a que trate siempre a mis amigos 

de la misma manera que me gustaría que  

me trataran ellos a mí. 

 

Jesús quiero contarte porque me gustan mis amigos: 

Mis amigos y amigas son guais porque…. 
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Alabado seas, mi Señor, por todas tus criaturas,     

especialmente por el hermano sol, 

Que nos alumbra y nos calienta. 

Alabado seas, mi Señor, por nuestra hermana, 

la madre tierra, que nos sustenta y gobierna 

y produce frutos y flores de colores. 

 

¿Por qué criaturas daría yo las gracias a Jesús? Voy a 

dibujarlas aquí debajo.  
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-Hola Jesús: amigo, hermano y Dios mío. 

Hoy quiero pedirte  

que me ayudes a decir siempre la verdad. 

No quiero vivir diciendo mentiras  

ni engañando a nadie. 

Quiero mostrarme a los demás tal como soy, 

sin tener dos caras. 

Quiero ser sincero y no tramposo. 

de lo contrario nadie querría ser amigo mío. 

Yo quiero ser como tú, 

y vivir diciendo siempre la verdad, 

para que los que me tratan y conocen, 

siempre puedan fiarse de mí. 

Y para que tú, Jesús, 

siempre puedas confiar en mí. 

Así sea. Jesús hoy quiero pedirte perdón por….  
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Oración de la mañana  

Señor Jesús, te doy gracias  

por este día que empieza.  

Te pido que estés conmigo  

durante todo el día;  

y que me enseñes  

a querer a todos  

como tú me quieres. Amén  

 
Voy a escribir una oración diciendo lo que pediría a 
Jesús cada mañana. 
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Señor Jesús,  

cuando el día ya termina,  

y llega la noche,  

te doy gracias por las alegrías  

que he tenido hoy;  

y te pido perdón por las veces  

que he hecho sufrir a los demás.  

Señor Jesucristo,  

guárdame durante esta noche,  

guarda a mis padres y hermanos,  

guarda a mis familiares y amigos.  

Y enséñame a quererte cada día más.  

 

Cada noche al acostarme quisiera decirle a Jesús: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Querido Jesús: hoy no ando bien,                                        5                    

estoy bajo de forma, me siento triste, 

necesito sentirte cerca para levantarme el ánimo 

y volver a sonreír. 

Veo las cosas todas negras y no soy capaz de ver 

todas las cosas lindas que me pasan. 

Contágiame tu  alegría y tus ganas. 

Ayúdame a sonreír y a ver las cosas con más optimismo 

y buena cara. 

Yo se que estas conmigo y a mi lado, que no me fallas 

nunca, que eres mi amigo de verdad. 

Amén 

 
Jesús te voy a contar la última vez que estuve triste fue 

porque….  
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Querido Jesús, 

te quiero pedir por mis abuelos. 

Dales mucha salud  

y que no se enfermen.  

Ayúdalos para que estén bien,  

contentos, sanos, 

que tengan lo necesario  

para ser muy felices, 

y que no les falte nunca la 

alegría 

y las ganas de vivir.  

Que no se sientan solos  

ni tristes o cansados.  

Que descubran que tú, 

estás siempre con ellos,  

porque nos quieres a todos  

y nunca nos abandonas.  

Dame fuerzas 

para quererlos mucho, 

para visitarlos,  

cuidarlos con cariño 

y atenderlos como merecen.  

Acompáñalos siempre, Señor,  

que te sientan a su lado,  

y muchas gracias por mis abuelos.  
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Voy a escribir una oración sobre mis abuelos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hola Jesús; amigo, hermano y Dios mío. 

 

Hoy quiero darte gracias por mis manos. 

Esas manos con las que puedo APLAUDIR 

cuando alguien me hace sentir contento y feliz. 

Esas manos con las que puedo AYUDAR 

cuando alguien necesita de mí. 

Esas manos con las que puedo SALUDAR o DESPEDIRME, 

con las que puedo HACER LAS PACES; 

con las que puedo DAR y ser generoso con los que me rodean; 

con las que puedo PEDIR AYUDA cuando lo necesito. 

 

Esas manos con las que puedo ABRAZAR  a las personas que más 

quiero, con las que puedo consolar a los que están tristes o lloran. 

 

Esas manos con las que puedo JUGAR a mil juegos 

con mis amigos, en el Junior; con las que puedo CONSTRUIR y CREAR; 

con las que puedo dibujar y escribir mil historias diferentes. 

 

Esas manos con las que puedo LLEVAR DE LA MANO 

a mi  hermana o hermano pequeño para que no le pase nada 

por la calle… Esas manos con las que puedo ACARICIAR 

las mejillas de mi abuelo o de mi madre… 

¡Cuántas cosas buenas puedo hacer con mis manos, Jesús! 

Seguro que aquí no las he puesto todas, 

Y quedan muchas por decir… 

 

¡Qué bien me siento, Jesús, 

cuando uso mis manos de esta manera! 

Ayúdame para que siempre las use así: para hacer cosas buenas. 

y no dejes nunca, Jesús que me quede con mis manos en los  

bolsillos sin hacer nada, 

cuando alguien necesite de mi ayuda. 

Ni dejes nunca que use mis manos para 

hacer daño a nadie. 

 

Por eso, Jesús, hoy quiero decirte que 

me pongo en tus manos, 

para que me enseñes, cada día, a 

usarlas como tú las usaste. 

Así sea 
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